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Nifias, nifos y adolescentes en Jalisco 2026-2030

El Instituto de Informacion Estadistica y Geogréfica (IIEG) de Jalisco, presenta un panorama
general sobre el volumen poblacional de nifias, nifios y adolescentes jaliscienses en 2026, de
acuerdo con las proyecciones de la poblacion calculadas por el Consejo Nacional de Poblacién
(CONAPO).

Conforme a los resultados de las proyecciones de la poblacion, a mitad de 2026, Jalisco contara
con 2 millones 574 mil 328 nifias, nifios y adolescentes de entre 0 y 17 afos; los cuales
representaran el 28.7% de la poblacion total del estado (8"982,027). De ese monto, 1 millon 260
mil 058 (48.9%) serdn mujeres y 1 millon 314 mil 270 (51.1%) hombres.

Proyecciones de poblacién de 0 a 17 afios a mitad de afio en Jalisco 2026 y 2030 por sexo
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Elaborado por el IIEG con informacion de CONAPO; Proyecciones de la poblacidon de México y de las
entidades federativas, 2020-2070 (actualizacién agosto de 2023).
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A mediados de 2026, el grupo mas numeroso entre la poblacion menor de 18 afios sera el de 10
a 14 ainos, con un monto de 731 mil 695 nifias y nifios de esas edades, es decir, un 28.4% de la
poblacion de 0 a 17 afios; le seguira el de 5 a 9 afios con 705 mil 257 (27.4%) y el de 0 a 4 afios
con 683 mil 514 (26.6%); mientras que, el de las y los adolescentes de 15 a 17 afios, representara
el 17.6%, con 453 mil 862 personas.

Como resultado de la etapa de transicion demografica “moderada avanzada” que atraviesa el
estado, caracterizada por un descenso de la fecundidad, asi como de la mortalidad general y la
mortalidad infantil; y aunado al aumento en la esperanza de vida; se espera que para el 2030, la
poblacién de 0 a 17 afios en Jalisco, represente el 26.8% del total y ascienda a 2 millones 486
mil 243; es decir, se proyecta una disminucién de 88 mil 085 personas de esas edades en los
préximos 4 afios.

Proyecciones de la poblacién de 0 a 17 afios a mitad de afio segln sexo y grupos de
edad, Jalisco 2026 y 2030
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Elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la poblacion de México y de las entidades
federativas, 2020-2070 (actualizacion agosto de 2023).
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Se prevé que, en el periodo 2026-2030, la poblacion de 0 a 4 afios en Jalisco registre un descenso
de 27 mil 963 nifias y nifios, lo que significara un decremento del 4.1%; mientras que el sector de
5 a 9 afios disminuira 3.0%, es decir, 21 mil 311 menos nifias y nifios de esas edades. Por su
parte, el grupo de 10 a 14 afios tendra un descenso de 24 mil 418 (-3.3%) personas y el de 15 a
17 afos experimentara una reduccion de 14 mil 393 (-3.2%), en el mismo lapso.

Respecto a la estructura por sexo de este grupo etario, al primero de julio de 2026, habra en la
entidad 54 mil 212 mas nifios de 0 a 17 afios que nifias de las mismas edades; de tal manera
que, por cada 100 mujeres en ese grupo de edad, habra aproximadamente 104.3 varones.

Entre la poblacion de 0 a 4 afios, el indice de masculinidad sera de 104.0 nifios por cada 100
nifias de ese grupo de edad; de 104.3 en el sector de 5 a 9 afos, de 104.4 en el de 10 a 14 afios
y de 104.7 en el grupo etario de 15 a 17 afos.

Distribucién porcentual de la poblacion de 0 a 17 afios a mitad de afio segun grupos de
edad, Jalisco 2026 y 2030
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Elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la poblacion de México y de las entidades
federativas, 2020-2070 (actualizacion agosto de 2023).
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Proyecciones a mitad de afio de la poblacién de 0 a 17 afios por municipio

De acuerdo con datos de las proyecciones de poblacion por municipio, a mitad del 2026, los
municipios con mayor poblacion de 0 a 17 afios seran los municipios metropolitanos de Zapopan
(406,544), Guadalajara (303,728), Tlajomulco de Zudiga (292,382), San Pedro Tlaquepaque
(212,907), Tonala (191,280) y El Salto (99,295).

En contraste, los municipios con menor cantidad de poblacion de 0 a 17 afios seran Santa Maria
del Oro (422), Cuautla (471), Ejutla (495), San Cristobal de la Barranca (798) y Santa Martin de
Bolafios (987). Destaca que, al 1 de julio de 2026, estos 5 municipios tendran menos de mil
habitantes menores de 18 afos.

Municipios con mayor y menor poblacion de 0 a 17 afios (a mitad de afio), Jalisco 2026
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Elaborado por el IEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstruccién y proyecciones de la
poblacion de los municipios de México, 1990-2040 (actualizacion mayo 2024).
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Por otro lado, al analizar la proporcion de nifias, nifios y adolescentes de 0 a 17 afios en cada
municipio a mitad de 2026, destaca que Mezquitic (49.9%) y Bolafios (46.3%), son los municipios
que presentaran el mayor porcentaje de poblacién infantil; le seguirdn Chimaltitan (38.8%),
Poncitlan (37.8%), Atemajac de Brizuela (37.3%) y Ojuelos de Jalisco (36.1%); todos ellos con
porcentajes superiores al 36% de su poblacién en edades de 0 a 17 afios.

En contraste, los municipios con menor porcentaje de personas de 0 a 17 afios respecto a su
poblacion total, seran Guadalajara (22.0%), El Limon (22.7%) y Ejutla (23.1%).

Municipios con mayor y menor proporciéon de poblacion de 0 a 17 afios respecto a su
poblacion total (a mitad de afio), Jalisco 2026
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Elaborado por el IEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstruccién y proyecciones de la
poblacién de los municipios de México, 1990-2040 (actualizacién mayo 2024).
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