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Dia Mundial de la Poblacion 2025

En conmemoracién del Dia Mundial de la Poblacion, el 11 de julio de cada afio, el Instituto de Informacién
Estadistica y Geografica (IIEG) de Jalisco, presenta un panorama general sobre la poblacién del estado. La
celebracion de este dia fue establecida en 1989 por el Consejo de Administraciéon del Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo, con lo que se pretende visibilizar y atender las cuestiones que surgen
de las dinamicas poblacionales y de desarrollo, de salud sexual y reproductiva, género y de
empoderamiento a las juventudes.

Conforme a la actualizacidén de agosto de 2023 de las proyecciones de poblacion del CONAPO, al 1 de julio
de 2025 Jalisco registra 8 millones 903 mil 326 habitantes, lo que significé un incremento en la poblaciéon
del 6.65% en los ultimos 5 afios. 4 millones 506 mil 542 (50.6%) son mujeres y 4 millones 396 mil 784
(49.4%) hombres; de tal manera que, actualmente hay 98 hombres por cada 100 mujeres jaliscienses.

Poblacion total y tasa de crecimiento anual de Jalisco de 1950 a 2025*
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Elaborado por el IIEG con base en INEGI; Censos de Poblacién y Vivienda 1950-2020. *CONAPO; Proyecciones de la poblacion de
México y de las entidades federativas, 2020-2070 (actualizacion agosto de 2023).

Entre 2020 y 2025 la poblacién de Jalisco ha crecido a una tasa promedio del 1.22% anual, sumando 555
mil 175 habitantes de 2020 a 2025. Comparado con la década de 2010-2020, cuando la poblacién crecia a
una tasa promedio anual del 1.31%, en este ultimo periodo se aprecia un ligero descenso en el ritmo de
crecimiento de la poblacion del estado.
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De acuerdo con el indice de masculinidad por grupos de edad, a mitad de 2025 hay en Jalisco 104.2 nifios
por cada cien nifas de 0 a 14 anos y 103.4 hombres por cada 100 mujeres de 15 a 29 aiios. Por su parte,
en el grupo de 30 a 59 afios hay 94.0 hombres por cada 100 mujeres; mientras que, en el grupo de las
personas adultas mayores, la proporcion es de 85.8 varones por cada 100 mujeres de 60 afios y mas.

Poblacion total seglin sexo y grupos de edad en Jalisco en 2025
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Elaborado por el IIEG con base en CONAPO, Proyecciones de la poblacion de México y de las entidades federativas, 2020-2070
(actualizacion agosto de 2023).

En cuanto a la estructura por edad, a mediados de 2025, el 24.0% (2°138,370) de la poblacidn jalisciense
son nifias y niflos de 0 a 14 afos, el 25.2% (2°244,627) son personas jovenes de 15 a 29 afios, el 38.1%
(3392,447) son adultas y adultos de 30 a 59 aios, y el 12.7% (1°127,882) son personas adultas mayores
de 60 afios y mas.
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En lo que se refiere a los indicadores demograficos bésicos, durante el afio 2025 la edad mediana en Jalisco
es de 30 afios, lo que significa que la mitad de su poblacion tiene esta edad o valores por encima de este,
en tanto que, la otra mitad son nifias, nifios y personas jévenes con edades iguales o menores a ese valor.

Poblacion total por grupos de edad, Jalisco 2025
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Elaborado por el IIEG con base en CONAPO, Proyecciones de la poblacion de México y de las entidades federativas, 2020-2070
(actualizaciéon agosto de 2023).

En 2025 la esperanza de vida total al nacimiento en Jalisco es de 76.19 afios, siendo de 73.17 afios para los
hombres y de 79.47 afios para las mujeres.

Esperanza de vida al nacer en Jalisco en 2015, 2020 y 2025
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Elaborado por el IIEG con base en CONAPO, Proyecciones de la poblacion de México y de las entidades federativas, 2020-2070.
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Poblacién por municipio en 2025

De acuerdo con las proyecciones de la poblacién por municipio publicadas por el CONAPO en mayo de
2024, a mitad de2025 Zapopan es el municipio mas poblado de la entidad, con 1 millén 597 mil 906
habitantes, concentrando el 17.9% de la poblaciéon de Jalisco, seguido de Guadalajara con 1 millén 383 mil
955 (15.5%), Tlajomulco de Zufniga con 829 mil 928 (9.3%), San Pedro Tlaquepaque con 732 mil 507 (8.2%)
y Tonald con 609 mil 974 habitantes (6.9%). Estos cinco municipios metropolitanos reunen el 57.9%
(5°154,270) de la poblacidon del estado.

Diez municipios mas poblados de Jalisco en 2025

Zapopan 1,597,906

Guadalajara 1,383,955

Tlajomulco de Zuiiga 829,928

San Pedro Tlaquepaque 732,507

Tonala

609,974

Puerto Vallarta 311,018

Elsaito [ 294,703
Lagos de Moreno - 182,927
Tepatitlan de Morelos . 157,910
Zapotlan el Grande . 126,799
Ocotlan . 110,559
Tala ] 96,477
Arandas I 86,025
Ixtlahuacan de los Membrillos I 82,631
San Juan de los Lagos I 76,146
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Elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstruccidn y proyecciones de la poblacién de los municipios
de México, 1990-2040 (actualizacién mayo 2024).
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En contraste, los municipios menos poblados de Jalisco son, Santa Maria del Oro con 1 mil 633, Cuautla
con 1 mil 939, Ejutla con 2 mil 125 y San Cristébal de la Barranca con 2 mil 785 personas, todos ellos con
montos menores a los 3 mil habitantes; mientras que el resto de los municipios rebasan ese volumen
poblacional.

Diez municipios menos poblados de Jalisco en 2025

Cafiadas de Obregén _ 4,714
La Manzanilla de la Paz _ 4,597
Atenguillo _ 4,503
Techaluta de Montenegro _ 4,410
Guachinango _ 4,228
Santa Maria de los Angeles _ 4,114
Totatiche || 2o
San Marcos _ 3,807
mixtian || = e
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San Martin de Bolafios _ 3,072
San Cristébal de la Barranca _ 2,785
Ejutla _ 2,125
cuautia [ 1930
Santa Maria del Oro - 1,633
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Elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstruccidn y proyecciones de la poblacién de los municipios
de México, 1990-2040 (actualizacién mayo 2024).
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