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Estructura Demográfica 

de la Población

Jalisco, 2024-2030
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Pirámide de la población de Jalisco 2024-2030
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A mediados de 2024, el 

19.3% de la población 

estatal eran niñas y niños 

de 0 a 11 años, el 30.6% 

eran personas adolescentes 

y jóvenes de 12 a 29 años, 

el 37.8% eran personas de 

30 a 59 años y el 12.3% 

personas adultas mayores 

de 60 años y más.



Indicadores 

demográficos básicos y 

proyecciones de la 

población
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Proyecciones de población

Las proyecciones de población son un instrumento indispensable para la formulación 

e instrumentación de acciones y programas de la administración pública a escala 

nacional, estatal y municipal; éstas permiten anticipar necesidades sociales y 

situaciones que podrían convertirse en problemas, así como canalizar recursos de 

diverso tipo para su atención.

La política de población tiene como uno de sus soportes técnicos los insumos que le 

ofrece la prospectiva demográfica, con éstos es posible la formulación de estrategias y 

líneas de acción sobre mortalidad, fecundidad y salud reproductiva, migración interna 

e internacional, envejecimiento, bono demográfico, entre otros.

*CONAPO, 2013. La situación demográfica en México. Panorama desde las proyecciones de población.
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Transición demográfica

Uno de los fenómenos relacionados con la transición demográfica es el

rápido incremento de la población en edades avanzadas.

El descenso de la mortalidad y de la fecundidad, tiende a transformar la

estructura poblacional, lo cual se refleja en el creciente peso absoluto y

relativo de las personas adultas mayores.

Este proceso de envejecimiento demográfico se ha producido en la mayoría

de las naciones del mundo y el país.

*CONAPO, 2015. La situación demográfica de México 2015.
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Envejecimiento de la población

Señala el CONAPO que, el proceso de envejecimiento, desde una óptica

propiamente demográfica, consiste en el incremento gradual del número

absoluto y relativo que las personas envejecidas representan en la población

total.

Este cambio en la estructura por edades es consecuencia de la transición

demográfica, la cual, en su definición más simplificada, alude al proceso que

experimentan las poblaciones al pasar de un régimen de alta fecundidad y

mortalidad a otro en el que ambas variables toman niveles bajos y

controlados (Chesnais, 1986)*.
*CONAPO, 2015. La situación demográfica de México 2015.
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Tasa Global de Fecundidad, Jalisco 1970-2030

En 2024, el número promedio de hijos(as) por mujer en Jalisco es de 1.93; cifra por debajo del nivel de

reemplazo generacional de 2.1 hijos(as). Se estima que en 1970 la tasa global de fecundidad en Jalisco era

de 7.03 hijos(as), de tal manera que en los últimos 54 años la TGF disminuyó un 72.6% y se espera que en

los próximos 6 años, disminuya un 6.6% más.
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).
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En 2024 la esperanza de vida al nacer de las y los jaliscienses es de 76.02 años, de 79.28 para las mujeres

y 73.00 para los hombres; es decir, que la población femenina vivirá en promedio 6.28 años más.

Entre 1970 y 2024, la esperanza de vida de la población de Jalisco se incrementó 15.3 años, 14.5 años la

de los hombres y 16.3 años la de las mujeres.
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).



Tasa bruta de mortalidad*, tasa bruta de natalidad* 

(tasas por mil habitantes) y tasa de mortalidad infantil, 

Jalisco 1970-2030 

Entre 1970 y 2024, la tasa bruta de natalidad en Jalisco pasó de 45.38 a 15.76 nacimientos por cada mil

habitantes, respectivamente, lo que significó una reducción del 65.3%.

Por su parte, durante el mismo período, la tasa bruta de mortalidad pasó de 10.75 a 5.91 defunciones por

cada mil habitantes, lo que implicó un descenso del 45.0%.
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).
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Índice de envejecimiento y edad mediana,

Jalisco 1970-2030

En 2024 la edad mediana en Jalisco es de 30 años, lo que significa que la mitad de su población tiene esta

edad o una mayor a este valor; mientras que, la otra mitad, tiene edades iguales o menores a esta. Asimismo,

hay 34.8 personas adultas mayores de 65 años y más por cada 100 niñas y niños de 0 a 14 años; destaca

que en 1970 esta tasa era de 8.9 adultos(as) mayores, mientras que para 2030 se espera que suba a 46.6.

11

16 16 16 17
19 20

22 23
25 26

28
30

32

8.9 9.4 10.2 11.1 12.4
13.8

15.5
17.6

20.4

23.9

29.8

34.8

46.6

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035

Edad mediana Índice de Envejecimiento

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).



Razón de dependencia, Jalisco 1970-2030

En cuanto a las razones de dependencia en Jalisco, en 2024 hay 49.15 niña y niños de 0 a 14 años y

personas adultas de 65 años y más, por cada 100 habitantes en edades productivas de 15 a 64 años.

Por su parte, hay 36.45 niñas y niños de 0 a 14 años por cada 100 jaliscienses de 15 a 64 años; en tanto

que, se estiman 12.70 personas adultas mayores de 65 años y más, por cada 100 en edades productivas.
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).
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Se espera que durante 2024, Jalisco pierda 3.4 personas por cada 10 mil habitantes, como consecuencia de

la migración. Por causa de la migración internacional, se prevé que el estado pierda este año 10 mil 405

personas, el equivalente a 11.8 habitantes menos por cada 10 mil de sus pobladores. No obstante, por

consecuencia de la migración interestatal ganará 8.4 personas por cada 10 mil de sus habitantes (+7,429).
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).



Indicadores demográficos básicos

• Se estima que, bajo los niveles preestablecidos de mortalidad, 

fecundidad y migración, durante el 2024 nacerán 139 mil 031 

jaliscienses y morirán alrededor de 52 mil 115.

• Al terminar el año, se espera que, la entidad pierda 2 mil 976 

habitantes como consecuencia de la migración nacional e 

internacional; lo que significará que Jalisco tendrá un crecimiento 

total de 83 mil 940 personas.

Fuente: CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).
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El 1 de julio de 2024, Jalisco alcanzó los 8 millones 820 mil 915 habitantes, lo que significó un incremento del

5.7% en los últimos 4 años. Entre el 2020 y 2024, la población de Jalisco creció a una tasa promedio del

1.29% anual, agregándose con ello, 472 mil 764 habitantes.
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en INEGI; Censos de Población y Vivienda 1950-2020. *CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).



8
4

4
,9

5
3

1
,2

0
7

,8
5

8

1
,6

3
1

,7
7

8

2
,1

3
3

,0
8

8

2
,5

6
4

,8
9

2

2
,9

2
3

,9
2

1

3
,0

7
0

,2
4

1

3
,2

7
8

,8
2

2

3
,6

0
0

,6
4

1

7
,6

3
2

,0
8

9

4
,0

9
8

,4
5

5

4
,3

5
3

,7
4

3

4
,5

7
8

,3
1

9

9
0

1
,8

2
4

1
,2

3
5

,4
0

3

1
,6

6
4

,8
0

8

2
,2

3
8

,9
1

0

2
,7

3
7

,7
9

7

3
,0

6
7

,2
5

5

3
,2

5
1

,7
6

1

3
,4

7
3

,2
9

1

3
,7

5
0

,0
4

1

7
,9

7
9

,1
2

6

4
,2

4
9

,6
9

6

4
,4

6
7

,1
7

2

4
,6

8
1

,5
8

8

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

1950 1960 1970 1980 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2024* 2030*

Hombres Mujeres

Población total según sexo, Jalisco 1950-2030*

En 2024 hay 4 millones 467 mil 172 (50.6%) mujeres en Jalisco y 4 millones 353 mil 743 (49.4%) hombres;

de tal manera que, actualmente hay 97 hombres por cada 100 mujeres jaliscienses. Se espera que en 2030

el índice de masculinidad en el estado sea de 98 personas del sexo masculino por cada 100 del femenino.
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en INEGI; Censos de Población y Vivienda 1950-2020. *CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).
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Se espera que, en los próximos 6 años, la población jalisciense crezca un 5.0%, lo que significaría que se

agregarían 438 mil 992 personas; con ello, Jalisco alcanzaría los 9 millones 259 mil 907 habitantes en 2030;

de los cuales, 4 millones 681 mil 588 (50.6%) serán mujeres y 4 millones 578 mil 319 (49.4%) hombres.

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).
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Se prevé que entre 2024 y 2030, la población de 0 a 11 años disminuya 5.0% (-84,760) y las juventudes de

12 a 29 años tendrán una reducción del 1.7% (-46,147). Por su parte, se espera que la población de 30 a 59

años se incremente un 9.1% (+301,871) y la de 60 años y más crezca un 24.7% (+268,028).

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).

Respecto a las proporciones, se espera que entre 2024 y 2030, el porcentaje de población de 0 a 11 años

disminuya 9.5% y la proporción de las juventudes y adolescencias de 12 a 29 años tendrán una reducción

del 6.4%. Por su parte, se prevé que el porcentaje de la población de 30 a 59 años se incremente un 3.9% y

la proporción de la de 60 años y más crezca un 18.8%.
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Entre 2024 y 2030, las respectivas proporciones de hombres y mujeres en el estado se mantienen constantes,

con un 49.4% de hombres y un 50.6% de mujeres. En el caso de los grupos de edad, entre las niñeces de 0 a

11 años y entre las juventudes y adolescencias de 12 a 29 años, hay una mayor proporción de hombres. No

obstante, entre las personas de 30 a 59 años y de 60 años y más, la proporción de mujeres es mayor.

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).



Niñeces y 

Adolescencias

21



Proyecciones a mitad de año de la población de 

0 a 11 años según sexo y grupos de edad, 

Jalisco 2024

A mitad de 2024 había en Jalisco 1 millón 705 mil 340 niñas y niños de 0 a 11 años, es decir, el 19.3% de la

población estatal; de los cuales 51.0% (869,779) eran hombres y 49.0% (835,561) mujeres. De ese monto,

el 40.8% (696,487) tenían de 0 a 4 años, el 41.9% (714,985) de 5 a 9 años y el 17.2% (293,868) eran niñas

y niños de 10 y 11 años.

22

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).
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Tasas de asistencia escolar de la población de 5 a 11 

años según sexo y grupos de edad

Jalisco al primer trimestre de 2024

23

Según datos de la ENOE, al primer trimestre de 2024 en Jalisco, el 98.1% de la población de 5 a 11 años

asistía a la escuela; un 98.9% de las niñas de las mismas edades y 97.3% de los niños.

Respecto a los grupos de edad, el 97.9% de las niñas y niños de 5 a 9 años iban a la escuela, así como el

98.7% de las y los de 10 a 11 años, con tasas ligeramente superiores para las niñas de esos grupos etarios.

Fuente: elaborado por IIEG con base en INEGI; Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. A partir del tercer trimestre de 2020, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo Nueva edición.
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Municipios con mayor cantidad de población de 0 a 11 

años, Jalisco al 1 de julio de 2024

24

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México, 1990-2040 (actualización mayo 2024).

Al 1 de Julio de 2024, Zapopan era el municipio con mayor cantidad de niñas y niños de 0 a 11 años, con

264 mil 557, seguido de Guadalajara con 199 mil 565, Tlajomulco de Zúñiga con 192 mil 668, San Pedro

Tlaquepaque con 140 mil 414, Tonalá con 125 mil 035 y El Salto con 61 mil 791; estos seis municipios

metropolitanos, concentran el 57.7% (984,030) de la población infantil de 0 a 11 años en el estado.
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Municipios con menor cantidad de población de 0 a 11 

años, Jalisco al 1 de julio de 2024
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México, 1990-2040 (actualización mayo 2024).

En contraste, los municipios con menor cantidad de población infantil de 0 a 11 años en Jalisco, eran Santa

María del Oro (281), Ejutla (347), Cuautla (355), San Cristóbal de la Barranca (593) y Mixtlán (699); todos

ellos con montos menores a las 700 niñas y niños de ese grupo etario.
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Municipios con mayor proporción de población de 

0 a 11 años, Jalisco al 1 de julio de 2024
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México, 1990-2040 (actualización mayo 2024).
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A mitad de 2024, Mezquitic era el municipio con la mayor proporción de niñas y niños de 0 a 11 años, con

el 35.6% de su población; le siguió Bolaños con el 33.3%, Chimaltitán con 27.1%, Poncitlán con 26.4%,

Atemajac de Brizuela con 25.5%, Juanacatlán con 25.2% y Tapalpa con 25.1%; todos ellos con al menos

uno de cada cuatro de sus habitantes en edades de 0 a 11 años.



Municipios con menor proporción de población de 

0 a 11 años, Jalisco al 1 de julio de 2024
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México, 1990-2040 (actualización mayo 2024).
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Los municipios con menor proporción de población infantil de 0 a 11 años en Jalisco, eran Guadalajara con

el 14.4% de su población, seguido de El Limón con 15.3%, Ejutla con 16.5%, Zapopan con 16.8% y Santa

María del Oro con 16.8%; todos ellos con porcentajes menores al 17% de población en ese grupo etario.



Juventudes y 

Adolescencias
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Población de 12 a 29 años a mitad de año según 

sexo y grupos de edad, Jalisco 2024

29

Conforme a las estimaciones más recientes de las proyecciones de población del CONAPO, a mitad de

2024, Jalisco contaba con 2 millones 695 mil 178 personas de 12 a 29 años, las cuales representaban el

30.6% de la población estatal (8´820,915). De ese volumen poblacional, 1 millón 324 mil 963 (49.2%) eran

mujeres y 1 millón 370 mil 215 (50.8%) hombres.

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).
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Población de 12 a 29 años a mitad de año por 

grupos de edad, Jalisco 2024

Al analizar este sector de la 

población por grupos de edad, el 

más numeroso fue el de 20 a 24 

años, con un monto de 753 mil 

144 personas jóvenes, es decir, 

un 27.9% del total.

Le siguió el grupo de 15 a 19 años 

con 752 mil 610 (27.9%) 

personas, el de 25 a 29 años con 

739 mil 023 (27.4%); y el de las y 

los adolescentes de 12 a 14 años 

con 450 mil 401 (16.7%).

30

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).

12 a 14 años
450,401
16.7%

15 a 19 años
752,610
27.9%

20 a 24 años
753,144
27.9%

25 a 29 años
739,023
27.4%

Total 

2´695,178 



Tasas de asistencia escolar de la población de 12 a 

29 años según sexo y grupos de edad

Jalisco al primer trimestre de 2024

31

Según datos de la ENOE, al primer trimestre de 2024 en Jalisco, el 46.2% de la población de 12 a 29 años

asistía a la escuela; un 47.9% de las mujeres de las mismas edades y 44.3% de los hombres.

Respecto a los grupos de edad, el 93.5% de las y los adolescentes de 12 a 14 años iban a la escuela, así

como el 65.3% de las y los de 15 a 19, 33.3% de la población de 20 a 24 y el 7.9% de la de 25 a 29 años.

Fuente: elaborado por IIEG con base en INEGI; Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. A partir del tercer trimestre de 2020, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo Nueva edición.
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Tasa de alfabetización de la población de 12 a 29 

años según sexo y grupos de edad

Jalisco al primer trimestre de 2024

32

Al primer trimestre de 2024, había en Jalisco 2´138,846 personas jóvenes de 15 a 29 años, de las cuales, el

99.2% se encontraban alfabetizadas, un 99.1% de los hombres y un 99.3% de las mujeres de las mismas

edades. Para los grupos de edad, excepto en el grupo de 20 a 24 años, donde presentaron una tasa similar,

las tasas de alfabetización fueron ligeramente superiores para las mujeres que para los hombres.

Fuente: elaborado por IIEG con base en INEGI; Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. A partir del tercer trimestre de 2020, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo Nueva edición.
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Distribución porcentual del nivel de instrucción de la 

población de 15 a 29 años según sexo

Jalisco al primer trimestre de 2024

33

El 2.8% de las y los jóvenes de 15 a 29 años no habían terminado la primaria y el 12.8% tenía como máximo

nivel de escolaridad la primaria completa; mientras que, el 38.4% tenía secundaria terminada y el 46.1%

tenía al menos un grado aprobado en educación media superior y superior. Al analizar por sexo, sólo el 2.1%

de las mujeres jóvenes tenían como máximo nivel de instrucción la primaria incompleta, mientras que el

49.1% de ellas, ya tenían al menos un grado aprobado en educación media superior o superior.

Fuente: elaborado por IIEG con base en INEGI; Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. A partir del tercer trimestre de 2020, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo Nueva edición.
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Tasa específica de participación económica de la 

población de 12 a 29 años según sexo y grupos de 

edad, Jalisco al primer trimestre de 2024

34

Al primer trimestre de 2024, había en Jalisco 1´258,915 personas jóvenes económicamente activas, las

cuales representaban el 48.9% de la población de 12 a 29 años. De esa cifra, 744 mil 744 (59.2%) eran

hombres y 514 mil 171 (40.8%) mujeres. Por su parte, la tasa específica de participación económica de la

población de 15 a 29 años en Jalisco fue de 58.0%, de 46.1% para las mujeres y 70.6% para los hombres.

Fuente: elaborado por IIEG con base en INEGI; Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. A partir del tercer trimestre de 2020, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo Nueva edición.
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Distribución porcentual de la población de 15 a 29 

años no económicamente activa según sexo y tipo de 

actividad no económica, Jalisco al I trimestre de 2024

35

Al primer trimestre de 2024, había en Jalisco 898,394 personas jóvenes de 15 a 29 años no

económicamente activas, de las cuales 593 mil 730 (66.1%) eran mujeres y 304 mil 664 (33.9%) hombres.

De ese monto de población no económicamente activa, el 64.9% (583,008) era estudiante, 31.9% (286,387)

se dedicaba a los quehaceres domésticos, 1.8% (16,085) realizaba otras actividades no económicas y 1.4%

(12,914) tenía algún impedimento físico que le impedía trabajar.

Fuente: elaborado por IIEG con base en INEGI; Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. A partir del tercer trimestre de 2020, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo Nueva edición.
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Municipios con mayor cantidad de población de 

12 a 29 años, Jalisco al 1 de julio de 2024
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México, 1990-2040 (actualización mayo 2024).

A mediados de 2024, los municipios con mayor cantidad de población joven de 12 a 29 años eran Zapopan

(487,291), Guadalajara (395,193), Tlajomulco de Zúñiga (257,573), San Pedro Tlaquepaque (227,764),

Tonalá (195,563), Puerto Vallarta (96,685) y El Salto (94,814). Estos siete municipios reunían el 65.1% de las

personas de este sector poblacional en el estado.
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Municipios con menor cantidad de población de 

12 a 29 años, Jalisco al 1 de julio de 2024

37

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México, 1990-2040 (actualización mayo 2024).

En contraste, los municipios con menor cantidad de personas de 12 a 29 años eran Santa María del Oro

(454), Ejutla (470), Cuautla (510), San Cristóbal de la Barranca (733), San Martín de Bolaños (875),

Chimaltitán (885), Mixtlán (980) y Totatiche (991); todos ellos con un volumen estimado menor a las mil

personas adolescentes y jóvenes.
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Municipios con mayor proporción de población de 

12 a 29 años, Jalisco al 1 de julio de 2024
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Respecto a la proporción de personas de 12 a 29 años en los municipios, Acatlán de Juárez tenía el mayor

porcentaje de población de esas edades, con el 33.6% de su población total; seguido de Atemajac de

Brizuela con el 33.5%, El Salto con 33.5%, Ojuelos de Jalisco con 33.3% y Tapalpa 33.0, donde

aproximadamente tres de cada 10 de sus habitantes son personas adolescentes y jóvenes.

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México, 1990-2040 (actualización mayo 2024).
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Municipios con menor proporción de población de 

12 a 29 años, Jalisco al 1 de julio de 2024
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Los municipios con menores porcentajes de personas adolescentes y jóvenes son Ejutla, con el 22.3% de su

población; seguido de Mexticacán con 23.2%, El Limón con 23.8%, Quitupan con 23.9%, Totatiche con

24.0%, San Sebastián del Oeste con 24.7% y Huejúcar con 24.8%; todos ellos con proporciones menores al

25% de su población en edades de 12 a 29 años.

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México, 1990-2040 (actualización mayo 2024).



Personas adultas de 

60 años y más
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Población a mitad de año de 60 años y más 

según sexo, Jalisco 2024

De acuerdo con las proyecciones 

de la población publicadas por el 

CONAPO, a mitad del 2024 el 

12.3% de la población total del 

estado (8´820,915) eran personas 

adultas mayores de 60 años o 

más, lo que equivale a 1 millón 

085 mil 609 habitantes; de los 

cuales, el 46.2% (501,185) eran 

hombres y 53.8% mujeres 

(584,424).

41

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).

Hombres
501,185
46.2%

Mujeres
584,424
53.8%

Total 

1´085,609



Población a mitad de año de 60 años y más según 

sexo y grupos de edad, Jalisco 2024

42

A mitad de 2024, la mayor proporción de personas en edades avanzadas tenían entre 60 y 64 años, con un

30.8% (334,543); le seguían los de 65 a 69 años con un 24.0% (260,106) y los de 70 a 74 años con el 17.5%

(189,671); el restante 27.8% (301,289), tenían 75 años o más. En este sector de la población, había 86

hombres por cada 100 mujeres de 60 años o más.

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; Proyecciones de la población de México 2020 a 2070 (actualización agosto de 2023).
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Tasa de alfabetización y de analfabetismo de la 

población de 60 años y más según sexo

Jalisco al primer trimestre de 2024

43

Al primer trimestre de 2024, el 91.9% de las personas adultas mayores en Jalisco, sabían leer y escribir; un

92.2% de los hombres y un 91.7% de las mujeres de 60 años y más.

No obstante, había 106 mil 918 (8.1%) personas de 60 años y más analfabetas, de las cuales 61 mil 193

(57.2%) eran mujeres y 45 mil 725 (42.8%) hombres.

Fuente: elaborado por IIEG con base en INEGI; Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. A partir del tercer trimestre de 2020, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo Nueva edición.
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Distribución porcentual de la población de 60 años 

y más según sexo y nivel de instrucción

Jalisco al primer trimestre de 2024

44

El 31.4% de las personas de 60 años y más tenían primaria incompleta como máximo grado de escolaridad,

el 28.0% había terminado la primaria, 19.7% tenía secundaria completa y un 20.9% tenía al menos un grado

aprobado en nivel medio superior y/o superior. Destaca que, entre los hombres de esas edades, 27.8% tenía

estudios de nivel medio superior o superior, mientras que entre las mujeres este porcentaje era del 15.3%.

Fuente: elaborado por IIEG con base en INEGI; Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. A partir del tercer trimestre de 2020, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo Nueva edición.
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Distribución porcentual de la población de 60 años 

y más según sexo y situación conyugal

Jalisco al primer trimestre de 2024

45

El 57.6% de la población de 60 años y más en Jalisco eran casados(as), el 3.1% vivía en unión libre, un

5.2% estaba separado(a), 1.7% divorciado(a), el 22.5% era viudo(a) y el 9.9% era soltero(a). Destaca que,

entre las mujeres de edad avanzada, el 32.4% era viuda, en comparación con el 10.1% de los hombres que

compartían la misma situación. Asimismo, había un 6.5% de adultos mayores solteros, en contraste con un

12.7% de mujeres solteras de ese grupo etario.

Fuente: elaborado por IIEG con base en INEGI; Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. A partir del tercer trimestre de 2020, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo Nueva edición.
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Población de 65 años y más según condición de 

actividad económica y tasa de participación 

económica por sexo, Jalisco al I trimestre de 2024

46

El 19.5% de la población de 65 años y más en Jalisco era económicamente activa, es decir, un monto de

182 mil 375 personas; de las cuales 64.2% (117,108) eran hombres y 35.8% (65,267) mujeres. Destaca que,

el cien por ciento de las personas adultas mayores económicamente activas se encontraban ocupadas. Al

analizar por sexo, se observa que el 28.6% de los hombres de 65 años o más trabajaban o buscaban trabajo

en el primer trimestre del año, mientras que sólo un 12.4% de las mujeres de las mismas edades lo hacía.

Fuente: elaborado por IIEG con base en INEGI; Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. A partir del tercer trimestre de 2020, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo Nueva edición.
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Distribución porcentual de la población de 65 años 

y más no económicamente activa por tipo de 

actividad no económica según sexo

Jalisco al primer trimestre de 2024

47

El volumen de población no económicamente activa fue de 751,641 personas de 65 años y más, de las

cuales, el 61.1% (459,257) eran mujeres y el 38.9% (292,384) hombres. De ellas, el 51.6% se dedicaba a los

quehaceres domésticos, 38.0% era pensionado(a) o jubilado(a), 1.6% tenía alguna limitación física para

trabajar y el 8.9% realizaba otras actividades no económicas. Entre las mujeres no económicamente activas

del grupo, el 74.8% se dedicaba a los quehaceres domésticos, en contraste con el 15.2% de los hombres.

Fuente: elaborado por IIEG con base en INEGI; Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. A partir del tercer trimestre de 2020, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo Nueva edición.
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Municipios con mayor cantidad de población de 

60 años y más, Jalisco al 1 de julio de 2024
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México, 1990-2040 (actualización mayo 2024).

Al primero de julio de 2024, los municipios con mayor volumen de población de 60 años y más, eran

Guadalajara (252,176), Zapopan (199,600), San Pedro Tlaquepaque (73,293), Tonalá (51,027), Tlajomulco

de Zúñiga (44,596), Puerto Vallarta (31,388) y El Salto (19,369). Estos 7 municipios, reúnen el 61.8%

(671,449) de la población de ese grupo etario en el estado.
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60 años y más, Jalisco al 1 de julio de 2024
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México, 1990-2040 (actualización mayo 2024).

En contraste, los municipios con menor cantidad de personas adultas mayores de 60 años y más eran Santa

María del Oro (350), Cuautla (439), Chimaltitán (491), San Cristóbal de la Barranca (516), San Martín de

Bolaños (525), Bolaños (543) y Ejutla (547).
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60 años y más, Jalisco al 1 de julio de 2024
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México, 1990-2040 (actualización mayo 2024).

Al analizar la proporción de población de 60 años y más en cada municipio, destaca que, Ejutla (26.0%) y El

Limón (25.3%), presentaron los mayores porcentajes de personas adultas mayores, con aproximadamente 1

de cada 4 de sus habitantes en el grupo etario. Le siguió Totatiche (23.9%), Quitupan (23.8%) y Santa María

de los Ángeles (23.3%), con porcentajes de personas en edades avanzadas superiores al 23%.
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Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; SGCONAPO (2024). Reconstrucción y proyecciones de la población de los municipios de México, 1990-2040 (actualización mayo 2024).

Los municipios con menor proporción de población de 60 años y más, fueron Tlajomulco de Zúñiga (5.5%),

El Salto (6.8%), Ixtlahuacán de los Membrillos (7.1%), Juanacatlán (7.5%), Bolaños (7.6%) y Mezquitic

(7.9%), con menos del 8% de su población en esas edades. Estos 6 municipios, en conjunto con Tonalá

(8.4%) y Tapalpa (8.6%), son los únicos municipios del estado con menos del 10% de su población adulta

mayor; en el resto de los municipios, al menos uno de cada 10 de sus habitantes ya tenía 60 años o más.
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