
 

Ficha informativa, 22 de septiembre de 2022 

Día Nacional para la Prevención del Embarazo no Planificado en 

Adolescentes 2022 

El 26 de septiembre se conmemora el Día Nacional para la Prevención del Embarazo no 

Planificado en Adolescentes, instaurado por primera vez en México en 2006, con el propósito de 

sensibilizar a la población en general respecto a este tema que impacta la salud y el desarrollo 

social y económico de la población1. Por este motivo, el Instituto de Información Estadística y 

Geográfica de Jalisco (IIEG), presenta un panorama general sobre los nacimientos registrados y 

ocurridos en madres adolescentes en Jalisco. 

Al corte del 26 agosto de 2022, la Secretaría de Salud reportó que, en los primeros 7 meses del 

año, hubo 9 mil 737 nacimientos en madres menores de 20 años, residentes de Jalisco; de los 

cuales, 304 eran de niñas de entre 10 y 14 años y 9 mil 433 de adolescentes de 15 a 19 años2. 

Nacimientos ocurridos en la población femenina menor a 20 años, según entidad de 

residencia habitual de la madre y edad al momento del nacimiento, Jalisco 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en SS; DGIS, Cubos Dinámicos del SINAIS (consultado 

en septiembre de 2022). 

                                                

 

 

1 https://www.gob.mx/salud/articulos/26-de-septiembre-dia-nacional-para-la-prevencion-del-embarazo-no-planificado-
en-
adolescentes?idiom=es#:~:text=El%2026%20de%20septiembre%20se,el%20desarrollo%20social%20y%20econ%C
3%B3mico 
2 Fuente: SS; DGIS, Cubos Dinámicos del SINAIS (Cifras preliminares de Julio 2022 con corte al 26/08/2022, 
consultado en septiembre de 2022). 
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De acuerdo con los registros de nacimientos de Secretaría de Salud, durante 2021 ocurrieron 

115 mil 878 nacimientos de madres residentes de Jalisco; de ellos, el 15.2% (17,579) eran de 

madres niñas y adolescentes menores de 20 años. 

De los 17 mil 579 nacimientos ocurridos en 2021 de madres adolescentes jaliscienses, 492 

(2.8%) eran de menores de 15 años, mientras que 17 mil 087 (97.2%) tenían entre 15 y 19 años. 

Destaca que, de ese monto total de nacimientos, en el 20.7% (3,635) de los casos, es decir, uno 

de cada 5, las madres declararon haber tenido con anterioridad un hijo(a) nacido(a) vivo(a), lo 

que significa que al menos eran madres por segunda vez. Por su parte, el 4.6% (812) señaló que 

había tenido algún hijo(a) muerto(a) y el 74.6% (13,114) mencionó que no tenía otros hijos(as). 

 

Nacimientos ocurridos según entidad de residencia habitual de la madre y edad al 

nacimiento por condición de hijo(a) anterior, Jalisco 2021 

 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en SS; DGIS, Cubos Dinámicos del SINAIS (consultado 

en septiembre de 2022). 
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En lo que se refiere al embarazo adolescente en los municipios, en 2021 Zapopan presentó el 

mayor monto de nacimientos de madres menores de 20 años, con un total de 2 mil 315; seguido 

de Guadalajara con 1 mil 964 y Tlajomulco de Zúñiga con 1 mil 727. Estos tres municipios 

concentraron el 34.2% de los nacimientos en madres adolescentes del estado. 

Municipios con mayores montos de nacimientos ocurridos de madres menores de 20 

años según residencia habitual de la madre, Jalisco 2021 

 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en SS; DGIS, Cubos Dinámicos del SINAIS (consultado 

en septiembre de 2022). 

La Secretaría de Salud considera que el embarazo en adolescentes, constituye un problema de 

origen multifactorial que amplía las brechas sociales y de género entre la población, ya que altera 

el proyecto de vida de la adolescente embarazada y de su entorno familiar, y tiene importantes 

repercusiones negativas en la salud y el desarrollo psicosocial de la adolescente. Por ello, 

prevenir su ocurrencia y erradicar el embarazo infantil son objetivos estratégicos del Gobierno de 

la República, que demandan acciones integrales y mecanismos de atención profesionales, de 

alta calidad, con total cobertura y con perspectiva de género3. 

                                                

 

 

3 https://www.gob.mx/salud/articulos/26-de-septiembre-dia-nacional-para-la-prevencion-del-embarazo-no-planificado-
en-
adolescentes?idiom=es#:~:text=El%2026%20de%20septiembre%20se,el%20desarrollo%20social%20y%20econ%C
3%B3mico 
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Al analizar las municipalidades según el porcentaje de nacimientos en madres menores de 20 

años, respecto a los nacimientos totales de mujeres residentes del municipio, se observa que, 

durante el 2021, Mixtlán tuvo la mayor proporción, con un 27.8% de los nacimientos ocurridos 

ese año; le siguió Mezquitic con el 25.8%, Cuautitlán de García Barragán con 25.4%, Bolaños 

con 25.3% y Cabo Corrientes con 23.7%. 

 

Municipios con mayor proporción de nacimientos ocurridos de madres menores de 20 

años respecto al total, según residencia habitual de la madre, Jalisco 2021 

 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en SS; DGIS, Cubos Dinámicos del SINAIS (consultado 

en septiembre de 2022). 
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Por otro lado, conforme a datos del INEGI, en 2021 se registraron 16 mil 651 nacimientos en 

madres menores de 20 años, residentes de la entidad; de los cuales 322 eran en niñas menores 

de 15 años y un total de 16 mil 329 eran en adolescentes de 15 a 19 años. Al comparar estos 

montos con los nacimientos del 2020, se observa que los nacimientos registrados en madres 

menores de 20 años se incrementaron en un 12.6%, lo que implica incremento de 1,866 casos. 

En lo que respecta a las madres menores de 15 años, entre 2020 y 2021, los nacimientos 

registrados se incrementaron 18.8% al sumarse 51 casos; mientras que, entre las adolescentes 

de 15 a 19 años, los nacimientos registrados tuvieron un crecimiento del 12.5%, es decir 1,815 

más registros en el mismo período. 

Nacimientos registrados en madres menores de 20 años, por año de registro según 

entidad de residencia habitual de la madre y edad al momento del nacimiento, Jalisco 

2010-2021 

 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en INEGI; Estadísticas de natalidad 2010-2021.  

Finalmente, conforme a estimaciones del CONAPO durante el 2020 la tasa de fecundidad 

adolescente en Jalisco fue de 63.28 nacimientos de madres de 15 a 19 años, por cada mil 

mujeres del grupo de edad.
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En el caso de los municipios del estado, destaca que la tasa de fecundidad adolescente más alta 

en el 2020 se registró en Bolaños, con 276.44 nacimientos por cada mil mujeres de 15 a 19 años; 

le siguió Villa Guerrero con 192.47, Zapotitlán de Vadillo con 171.97, Mezquitic con 153.99 y 

Quitupan con 152.35; todos ellos con niveles superiores a los 150 nacimientos por cada mil de 

sus adolescentes del respectivo grupo de edad. En contraste, las tasas más bajas fueron para 

Ameca con 28.79 nacimientos de madres de 15 a 19 años por cada mil de las mujeres de esas 

edades, seguido de San Gabriel con 29.49 y El Limón 29.85; estos 3 municipios fueron los únicos 

en la entidad con una tasa menor a 30 nacimientos por cada mil de sus adolescentes. 

Tasa de fecundidad adolescente por municipio, Jalisco 2020 

(Nacimientos por cada mil mujeres de 15 a 19 años) 

 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en CONAPO; estimaciones basadas en INEGI, estadísticas vitales de 

nacimientos, 1990-2019 y CONAPO. Proyecciones de la población de México y de las entidades federativas 2016-

2050 y Proyecciones de la Población de los Municipios de México, 2015-2030. 


