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Día de la Prevención del Embarazo No Planificado en Adolescentes 2019 

El 26 de septiembre de cada año se conmemora el Día de la Prevención del Embarazo No 

Planificado en Adolescentes, con el objetivo de crear conciencia entre las y los adolescentes 

sobre las repercusiones en la salud y los retos a los que se enfrentan al convertirse en padres a 

temprana edad, así como para informar sobre las diferentes alternativas de planificación 

familiar existentes que les ayuden a tomar decisiones informadas en el ejercicio de su 

sexualidad. Por este motivo, la Unidad Sociodemográfica del IIEG, presenta un panorama 

general sobre los nacimientos de mujeres adolescentes de 10 a 19 años en Jalisco. 

De acuerdo con los registros de nacimientos de Secretaría de Salud, en 2018 ocurrieron 130 

mil 065 nacimientos de madres residentes de Jalisco; de ellos, el 16.7% (21,734) eran de niñas 

y adolescentes de entre 10 y 19 años. 

De los 21 mil 734 nacimientos de madres adolescentes jaliscienses, 483 (2.2%) fueron 

menores de 15 años, mientras que 21 mil 251 (97.8%) tenían entre 15 y 19 años. 

 

Nacimientos ocurridos según entidad de residencia habitual de la madre y edad al 

nacimiento, Jalisco 2018 

 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en SS; DGIS, Cubos Dinámicos del SINAIS (consultado en 

septiembre de 2019). 
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Es importante señalar que de acuerdo con los nacimientos ocurridos en 2018 de mujeres de 10 

a 19 años, en el 20.7% de los casos, las madres declararon haber tenido con anterioridad un 

hijo vivo; el 5.2% señaló que había tenido algún hijo(a) muerto(a) y el 74.0% mencionó que no 

tenía otros hijos(as). 

Al corte de Julio de 2019, la Secretaría de Salud ya reporta 11 mil 236 nacimientos de madres 

adolescentes de entre 10 y 19 años, residentes de Jalisco; de los cuales, 290 son de niñas de 

10 a 14 años y 10 mil 946 de adolescentes de 15 a 19 años. 

 

Nacimientos ocurridos según entidad de residencia habitual de la madre y edad al 

nacimiento por condición de hijo anterior, Jalisco, 2018 

 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en SS; DGIS, Cubos Dinámicos del SINAIS (consultado en 

septiembre de 2019). 
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Destaca que, conforme a datos de la Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica (ENADID) 

del INEGI, en 2018 el 52.2% de las mujeres adolescentes de 15 a 19 años sexualmente 

activas, declararon utilizar algún método anticonceptivo. No obstante, entre 2014 y 2018 se 

observa un decremento del 8.8% en la prevalencia de uso de métodos anticonceptivos en 

mujeres de este grupo de edad. 

 

Prevalencia de uso de cualquier método anticonceptivo en mujeres en edad fértil (15 a 49 

años) sexualmente activas por grupos de edad, Jalisco, 2014 y 2018 

 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en estimaciones del CONAPO basadas en la Encuesta Nacional 

de la Dinámica Demográfica, 2014 y 2018. 

Asimismo, el porcentaje de participación masculina en la prevalencia anticonceptiva de las 

mujeres de 15 a 19 años sexualmente activas se redujo en un 27.0% en el período 2014-2018 

en Jalisco, al pasar de 31.9% a 23.3%, respectivamente. Es importante señalar que este 

indicador refleja el involucramiento de los hombres en las decisiones y responsabilidades que 
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conlleva ejercer una vida sexual y reproductiva sana; por lo que el avance que muestre dicho 

indicador contribuirá a cerrar brechas de desigualdad de género (CONAPO, 20161) 

 

Participación masculina en la prevalencia anticonceptiva de mujeres en edad fértil (15 a 

49 años) sexualmente activas por grupos de edad, Jalisco, 2014 y 2018

 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en estimaciones del CONAPO basadas en la Encuesta Nacional 

de la Dinámica Demográfica, 2014 y 2018. 

En el contexto nacional, en 2018 Jalisco (21,734) ocupó el cuarto lugar entre las entidades 

federativas con mayor número de nacimientos de madres menores de 20 años; sólo por debajo 

del Estado de México (47,625), Puebla (23,758) y Veracruz de Ignacio de la Llave (22,709). 

No obstante, al analizar las proporciones respecto al total de nacimientos de cada entidad, los 

valores colocan a Jalisco en el lugar 27, con 16.7% de nacimientos de madres menores de 20 

años, listado que encabeza Chihuahua con 21.7%, seguido de Coahuila con 21.1%, Durango 

                                                

 

 

1
 https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/158913/14_JL.pdf 
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con 20.8%, Guerrero 20.8% y Chiapas 20.7%; donde prácticamente 1 de cada 5 nacimientos 

son de madres adolescentes de 10 a 19 años. 

 

Nacimientos ocurridos de madres menores de 20 años según entidad de residencia 

habitual de la madre, Nacional 2018 

 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en SS; DGIS, Cubos Dinámicos del SINAIS (consultado en 

septiembre de 2019). 

En lo que respecta a los municipios, Guadalajara presentó el mayor monto de nacimientos de 

madres de 10 a 19 años durante 2018, con un total de 3 mil 072, seguido de Zapopan con 3 mil 

010 y Tlajomulco de Zúñiga con 2 mil 117. Estos tres municipios reúnen el 37.7% de los 

nacimientos de madres adolescentes de esas edades en el estado. 

Al analizar a los municipios según el porcentaje de nacimientos de madres menores de 20 años 

respecto a los nacimientos totales, se observa que Bolaños tiene la mayor proporción, con un 

28.6% de los nacimientos ocurridos ese año; seguido de San Martín de Bolaños con el 28.6%, 

Mezquitic con 28.3% y Tonila con 26.2%; donde prácticamente 1 de cada 4 nacimientos de 

madres residentes de esos municipios, son niñas y adolescentes de entre 10 y 19 años. 

 

 

 

4
7
,6

2
5
 

2
3
,7

5
8
 

2
2
,7

0
9
 

2
1
,7

3
4
 

2
0
,3

6
9
 

1
6
,0

4
4
 

1
5
,8

9
1
 

1
4
,7

2
2
 

1
4
,0

7
1
 

1
3
,4

1
8
 

1
2
,5

5
1
 

1
2
,4

4
8
 

1
1
,4

1
3
 

9
,6

3
9
 

8
,6

9
9
 

8
,5

1
4
 

8
,1

9
1
 

8
,0

9
8
 

8
,0

4
5
 

8
,0

0
9
 

6
,6

1
3
 

6
,0

9
5
 

5
,7

8
5
 

5
,4

8
8
 

4
,9

0
6
 

4
,8

7
5
 

4
,8

0
1
 

4
,2

4
9
 

3
,5

1
6
 

2
,3

8
2
 

1
,8

8
9
 

1
,8

8
5
 

18.8 
20.0 20.0 

16.7 

18.4 

20.7 
19.3 

16.3 

13.9 

19.2 

20.8 
21.7 

21.1 

18.0 
17.2 

19.2 
17.8 

19.3 

17.6 

19.4 
20.8 

15.7 
16.9 

19.0 
17.7 

19.2 
20.3 

15.6 

19.1 
17.8 17.5 

15.9 

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

M
É

X
IC

O

P
U

E
B

L
A

V
E

R
A

C
R

U
Z

J
A

L
IS

C
O

G
U

A
N

A
J
U

A
T

O

C
H

IA
P

A
S

M
IC

H
O

A
C

Á
N

N
U

E
V

O
 L

E
Ó

N

C
IU

D
A

D
 D

E
 M

É
X

IC
O

O
A

X
A

C
A

G
U

E
R

R
E

R
O

C
H

IH
U

A
H

U
A

C
O

A
H

U
IL

A

T
A

M
A

U
L
IP

A
S

B
A

J
A

 C
A

L
IF

O
R

N
IA

H
ID

A
L

G
O

S
A

N
 L

U
IS

 P
O

T
O

S
Í

T
A

B
A

S
C

O

S
IN

A
L
O

A

S
O

N
O

R
A

D
U

R
A

N
G

O

Q
U

E
R

É
T

A
R

O

Y
U

C
A

T
Á

N

Z
A

C
A

T
E

C
A

S

M
O

R
E

L
O

S

A
G

U
A

S
C

A
L

IE
N

T
E

S

T
L
A

X
C

A
L

A

Q
U

IN
T

A
N

A
 R

O
O

N
A

Y
A

R
IT

C
A

M
P

E
C

H
E

C
O

L
IM

A

B
A

J
A

 C
A

L
IF

O
R

N
IA

 S
U

R



 
 

 

 6 de 7 

Ficha informativa, 26 de septiembre de 2019 

Municipios con mayores montos de nacimientos ocurridos de madres menores de 20 

años, Jalisco 2018 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en SS; DGIS, Cubos Dinámicos del SINAIS (consultado en 

septiembre de 2019). 

Municipios con mayor proporción de nacimientos ocurridos de madres menores de 20 

años respecto al total, Jalisco 2018 

 
Fuente: elaborado por el IIEG con base en SS; DGIS, Cubos Dinámicos del SINAIS (consultado en 

septiembre de 2019). 
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Finalmente, conforme a datos del INEGI, en 2017 se registraron 25 mil 690 nacimientos de 

madres menores de 20 años, residentes de la entidad; de los cuales 793 eran de niñas 

menores de 15 años y 24 mil 897 de adolescentes de 15 a 19 años. Al comparar estos montos 

con los nacimientos ocurridos en 2018 registrados por la Secretaría de Salud, se observa que 

los nacimientos de madres de 10 a 19 años se redujeron en un 15.4%; mientras que los de 

niñas menores de 15 años disminuyeron 39.1%; y los de adolescentes de 15 a 19 años, 

tuvieron una reducción del 14.6% en el mismo período. 

 

Nacimientos registrados según entidad de residencia habitual de la madre y edad, 

Jalisco 2010-2018* 

 

Fuente: elaborado por el IIEG con base en INEGI; Estadísticas de natalidad 2010-2017. SS, Dirección 

General de Información en Salud (DGIS); Sistema Nacional de Información en Salud (consultado en 

septiembre de 2019). 

Nota:*La cifra corresponde a los nacimientos ocurridos registrados por Secretaría de Salud en 2018. 
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