
  

Ficha informativa, 26 de junio de 2019 

Consumo de drogas en Jalisco 

El 26 de junio de cada año se conmemora el "Día Internacional contra el Tráfico Ilícito y Abuso 

de Drogas", para reforzar la acción y la cooperación con el fin de alcanzar una sociedad libre 

del consumo de drogas. El tema de este año, "Salud para la justicia, justicia para la salud", gira 

en torno a la justicia y la salud como dos caras de la misma moneda para abordar los 

problemas de las drogas1. 

En este sentido, de acuerdo con datos de la Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, 

Alcohol y Tabaco (ENCODAT) 2016-2017, de la Comisión Nacional contra las Adicciones, el 

Instituto Nacional de Psiquiatría y el Instituto Nacional de Salud Pública, en ese período, Jalisco 

contaba con 5.6 millones de habitantes de 12 a 65 años, de los cuales, 2.9 millones eran 

mujeres y 2.7 millones hombres. 

 

Incidencia acumulada del uso de drogas en la población de 12 a 65 años según sexo, 

Jalisco 2008-2016 

 

Fuente: Elaborado por el IIEG con base en la Comisión Nacional contra las Adicciones; Instituto Nacional 

de Psiquiatría; Instituto Nacional de Salud Pública. Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y 

Tabaco (ENCODAT 2016-2017). 

                                                

 

 

1
 https://www.un.org/es/events/drugabuseday/ 
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Conforme a la ENCODAT, el 16.0% de la población de 12 a 65 años en el estado, consumieron 

cualquier tipo de droga en algún momento de su vida; destacando que el 3.0% lo había hecho 

en los 30 días anteriores a la encuesta. 

Al analizar por sexo, la incidencia acumulada de consumo de cualquier droga entre los 

jaliscienses de 12 a 65 años, es mucho mayor en hombres (22.8%) que en mujeres (9.7%); de 

tal manera que la proporción de consumo entre la población masculina supera a la femenina en 

2.4 veces. 

 

Incidencia acumulada del uso de drogas en la población de 12 a 65 años por grupos de 

edad seleccionados, Jalisco 2008-2016 

 

Fuente: Elaborado por el IIEG con base en la Comisión Nacional contra las Adicciones; Instituto Nacional 
de Psiquiatría; Instituto Nacional de Salud Pública. Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y 
Tabaco (ENCODAT 2016-2017). 
Nota: Cocaína también incluye crack 
 
 

En el período 2008-2016 en Jalisco, la proporción de personas de 12 a 65 años que 

consumieron cualquier droga en algún momento de su vida técnicamente se triplicó, al pasar de 

5.3% a 16.0%, respectivamente, lo que significó un incremento relativo del 201.9%. Asimismo, 

la incidencia entre los hombres tuvo un crecimiento del 200.0% en tanto que para las mujeres 

fue del 203.1%. 
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En lo que se refiere al tipo de drogas, en 2016 el 15.3% de la población de 12 a 65 años en el 

estado, consumió drogas ilegales2 en algún momento de su vida; mientras que el 2.2% utilizó 

drogas médicas3. 

La mariguana y la cocaína son las drogas de mayor preferencia. En 2016 el 7.8% de los 

adolescentes de 12 a 17 años en Jalisco, habían consumido mariguana en algún momento de 

su vida; así como el 18.8% de los adultos de 18 a 34 años y el 7.6% de los de 35 a 65 años. 

Por su parte, el 11.8% de los jaliscienses de 18 a 34 años habían consumido cocaína, misma 

situación que el 5.0% de los adultos de 35 a 65 años. 

En lo que respecta a los grupos de edad, destaca que en el período 2008-2016 en el estado, el 

porcentaje de adolescentes de 12 a 17 años que consumieron mariguana en algún momento 

de su vida, se incrementó relativamente en un 290.0%, pasando de un 2.0% a un 7.8%, 

respectivamente. Entre los adultos de 18 a 34 años el incremento fue de 268.6% y de 100.0% 

para los de 35 a 65 años. 

Consumo de drogas en el último año en la población de 12 a 65 años según sexo, Jalisco 

2008-2016 

 

Fuente: Elaborado por el IIEG con base en la Comisión Nacional contra las Adicciones; Instituto Nacional 

de Psiquiatría; Instituto Nacional de Salud Pública. Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y 

Tabaco (ENCODAT 2016-2017). 

                                                

 

 

2
 Incluye: mariguana, cocaína, pasta de cocaína, crack, alucinógenos, inhalantes, heroína y estimulantes 

de tipo anfetamínico. 
3
 Incluye: opiáceos, tranquilizantes, sedantes, barbitúricos o anfetaminas, el uso debe ser fuera de 

prescripción o por mayor tiempo o cantidad al indicado por el médico. 
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Respecto a la prevalencia de consumo de drogas durante el año anterior a la encuesta, en 

2016 el 5.2% de las personas de 12 a 65 años en el estado habían consumido cualquier tipo de 

droga, un 7.8% de los hombres y un 2.7% de las mujeres de las mismas edades. Resalta que 

el 4.9% de ese sector de la población consumió algún tipo de droga ilegal, mientras que el 

0.5% alguna droga médica. 

Entre 2008 y 2016, la proporción de jaliscienses de 12 a 65 años que consumieron cualquier 

droga en el año anterior a la encuesta se incrementaron relativamente en un 420.0%, al pasar 

de 1.0% a 5.2%, respectivamente. Asimismo, estos porcentajes crecieron un 457.1% entre los 

hombres y un 285.7% entre las mujeres, en el mismo período. 

Al analizar por grupos de edad, la tasa de consumo de cualquier droga en el año anterior a la 

encuesta, creció 1.7 veces entre los adolescentes de 12 a 17 años, pasando de 1.3% en 2008 

a 2.2% en 2016. Por su parte, en el grupo de 18 a 34 años se incrementó 5.9 veces, pasando 

de 1.8% a 10.6%, respectivamente; en tanto que la de los adultos de 35 a 65 años aumentó 11 

veces, al pasar de 0.1% a 1.1%. 

 

Consumo de drogas en el último año en la población de 12 a 65 años por grupos de edad 

seleccionados, Jalisco 2008-2016 

 

Fuente: Elaborado por el IIEG con base en la Comisión Nacional contra las Adicciones; Instituto Nacional 

de Psiquiatría; Instituto Nacional de Salud Pública. Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y 

Tabaco (ENCODAT 2016-2017). 
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En cuanto al consumo de las principales drogas durante el año anterior a la encuesta en 

Jalisco, entre 2008 y 2016 el porcentaje de consumidores de mariguana de 12 a 65 años creció 

4.8 veces, pasando de 0.6% a 2.9%, respectivamente; no obstante, el de cocaína (incluyendo 

crack) se incrementó 19 veces, al pasar de 0.1% a 1.9%, en el mismo período. 

Finalmente, entre los grupos de edad, en el período 2008-2016, las proporciones de 

consumidores de mariguana en el año anterior a la encuesta, se incrementaron 2.9 veces entre 

los adolescentes de 12 a 17 años, 5.4 veces para los adultos de 18 a 34 años y 5.0 veces entre 

la población de 35 a 65 años. 

 

Consumo de drogas en el último año en la población de 12 a 65 años según sexo, Jalisco 

2008-2016 

 

Fuente: Elaborado por el IIEG con base en la Comisión Nacional contra las Adicciones; Instituto Nacional 
de Psiquiatría; Instituto Nacional de Salud Pública. Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y 
Tabaco (ENCODAT 2016-2017). 
Nota: Cocaína también incluye crack 
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Consumo de drogas en el último año en la población de 12 a 65 años por grupos de edad 

seleccionados, Jalisco 2008-2016 

 

Fuente: Elaborado por el IIEG con base en la Comisión Nacional contra las Adicciones; Instituto Nacional 
de Psiquiatría; Instituto Nacional de Salud Pública. Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y 
Tabaco (ENCODAT 2016-2017). 
Nota: Cocaína también incluye crack 
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